Una sintesi a scopo didattico

La vegetazione

del Gran Sasso d’Ttalia

(GIANFRANCO PIRONE

L'articolo & tratto dalla relazione presentata
(e discussa con gli studenti dell’I.T.C.G. «T. Acer-
bo» e dell'lLP.S.I.LA. «D.U. di Marzio» di Pesca-
ra) in occasione della «settimana verde» organiz-
zata dai due Istituti sul Gran Sasso d'Italia (Ri-
gopiano, 20-27 giugno 1982). La relazione costitui-
sce una sintesi sia di osservazioni personali che
dei vari contributi citati nella nota bibliografica.

Introduzione: flora e vegetazione

Il massiccio del Gran Sasso d'Italia, che
attraversa 1’Abruzzo per ben 35 Km da ovest
ad est, appare subito, anche agli occhi del-
l'osservatore piu superficiale, come una mon-
tagna aspra, selvaggia, indistruttibile. Morfo-
logicamente, il versante meridionale si pre-

il Corno grande (sullo sfondo) come appare dal va-
sto piano carsico di Campo Imperatore.




senta molto articolato e degradante, con una
serie di terrazze, verso le valli dell’Aterno e
del Pescara; piu ripido e compatto, quasi si-
mile ad una inaccessibile muraglia, & invece
il versante settentrionale.

Alla diversa morfologia dei due versanti
corrisponde un diverso regime pluviometri-
co, pilt intenso sul versante settentrionale
rispetto al meridionale, con differenze da 200
a 600 mm nel corso di uno stesso anno. Tut-
to cid si riflette ovviamente sul manto vege-
tale dei due versanti: pitt arido e spoglio
quello meridionale, piti ricco e verdeggiante
il settentrionale. Questa prima considerazio-
ne ci permette di introdurre i pochi ma in-
dispensabili concetti, definiti in questa pri-
ma parte, che serviranno a far capire la de-
scrizione della copertura vegetale del Gran
Sasso: cosa si intende per vegetazione di un
determinato -territorio, qual’c la differenza
tra flora e vegetazione, come si distribuisce
la vegetazione con l'altitudine, cosa sono i
«piani vegetazionali», ecc.

Lo studio del manto vegetale pud essere
attuato attraverso diversi livelli che, pur non
essendo rigidamente separati, rappresentanc

Fig. 1 - La distribuzione dei tipi forestali in senso al-
tidudinale avviene secondo «piani» determinati preva-
lentemente dalla temperatura, che diminuisce con I'au-
mentare dell’altitudine. Nell'emisfero nord la succes-
sione corrisponde a quella latitudinale; nell'emisfero
sud questo fenomeno & ridotto o assente per la pre-
dominanza delle masse oceaniche su quelle continen-
tali, con modificazione dell'andamento climatico (da
Tomaselli, 1981, ridisegnato).

ALTITUDINE

l'opportuno e indispensabile tentativo di met-
tere ordine nel mondo vegetale, stabilendo
tra i vari livelli una gerarchia e delle rela-
zioni che danno la possibilita di comprende-
re in che modo «funzionano» gli ecosistemi.

Il primo di tali «livelli» & rappresentato
appunto dalla flora, cio¢ dallo studio delle
specie che vivono in un determinato territo-
rio. Tale studio, a carattere eminentemente

“qualitativo, si ottiene, nel mondo pilt sempli-

ce e classico, attraverso la lista delle specie
esistenti in quel territorio. Ad un livello su-
periore si pone la vegetazione, cio¢ lo studio
del tappeto vegetale formato da un comples-
so di forme biologiche (alberi, arbusti, erbe,
ecc.) che a loro volta creano i paesaggi ve-
getali con le loro caratteristiche fisionomiche
(foreste, macchie, pascoli, ecc.).

I piani vegetazionali sul Gran Sasso

E noto che la vegetazione (e quindi il com-
plesso dei paesaggi vegetali) varia al variare
dell’altitudine: nell’Appennino, ad esempio,
si passa, procedendo dal basso, dalla mac-
chia mediterranea ai pascoli di altitudine e
alle zolle pioniere, attraverso una serie di
formazioni forestali espressione di partico-
lari condizioni climatiche. Convenzionalmen-
te, alle varie successioni della vegetazione in
altitudine, si fanno corrispondere complessi
vegetazionali definiti piani di vegetazione (da
alcuni Autori chiamati anche fasce climax,

LATITUDINE
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La localita di Rigopiano e la sua faggeta viste dalle
pendici del Siella.

Fig- 2 - I piani vegetazionali negli Appennini.
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Fig. 3 - Schema che indica I'altitudine: delle zone di
vegetazione su alcune montagne europee. Si noti co-
me i limiti massimi si abbassino sui versanti setten-
trionali e siano molto pit bassi in Norvegia (da A.
Huxley, 1981, modficato).

ciot quei complessi di vegetazione finali, in
equilibrio con il clima e con la struttura del
suolo, che si stabilirebbero in quel dato ter-
ritorio in assenza di disturbo antropico)
(fige. 1 e 2).

Sul Gran Sasso sono rappresentate tutte
le pii importanti fasce di vegetazione che
caratterizzano gli Appennini, e cio:

1) Piano basale. Presenta una fascia carat-
terizzata da aspetti submediterranei, con pre-
valenza del bosco di roverella {(climax della
Quercus pubescens), con compenetrazioni, in
stazioni soleggiate e riparate (ad esempio in
corrispondenza del versante meridionale del-
la valle dell’Aterno), di specie come il leccio,
il lentisco, la fillirea, ecc. della fascia medi-
terranea (climax della Quercus ilex), che oc-
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cupa normalmente il livello sottostante alla
fascia submediterranea.

Nell'ambito del piano basale la vegetazio-
ne forestale & ormai frammentaria a causa
dell’azione antropica che ha portato alla tra-
sformazione in aree colturali delle zone pri-
ma occupate dalla vegetazione naturale. Spes-
so, a causa delle condizioni del terreno e
dell'esposizione, la roverella viene sostituita
dal carpino nero (Ostrya carpinifolia) e dal
castagno (Castanea sativa) e, nelle zone pit
elevate, a contatto con la faggeta, da un quer-
ceto piu fresco a cerro (Quercus cerris). In
effetti la cerreta, un tempo molto piu estesa,
segue in altitudine, a parita di condizioni mi-
croclimatiche, il bosco di roverella (Quercus
pubescens).

2) Piano montano. E dominato dalla fag-
geta, che occupa una fascia discontinua per
azione dell'uomo, il quale ha sostituito la
foresta con i pascoli montani, provocando
I'abbassamento del livello medio della fag-
geta, che si arresta attualmente attorno ai
1600-1650 metri di altitudine, con nuclei iso-
lati di faggio (Fagus sylvatica) che si spin-
gono fino ai 1750-1900 metri.

3) Piano culminale. Al climax del faggio
segue la zona scoperta dei pascoli di altitu-
dine, rappresentati da aspetti interessantissi-
mi per la ricchezza di relitti di flora glaciale.

£ opportuno mettere in evidenza che la
schematizzazione sopra riportata mon trova
spesso Tiscontro nella realtd, a causa della
asprezza orografica, della vicinanza dei mari
(in particolare 1'Adriatico), delle differenti
esposizioni dei versanti, delle correnti locali
nelle valli, tutti fattori che determinano no-
tevoli differenze di temperatura e di umidi-
ta, e quindi una grande quantita di sottocli-
mi e microclimi che rendono molto difficile
e problematico lo studio delle loro azioni
sulla vegetazione. I climax del Gran Sasso,
cosi come quelli di tutti i massicci dell’Ap-
pennino, sono quindi in realta numerosi e
non facilmente stabili. La schematizzazione
& perd necessaria perché da la possibilita di
fare una descrizione comprensibile e didatti-
camente efficace e di fornire un quadro sin-
tetico della situazione vegetazionale del mas-
siccio.



I componenti fitogeografici del Gran Sasso

La composizione floristica della vegetazio-
ne del Gran Sasso ¢ influenzata e risulta dal-
la cenfluenza di specie che, dopo gli impove-
rimenti operati dalle glaciazioni del quater-
nario, sono riaffluite dai territori vicini. Le
specie pilt numerose provengono da quattro
diverse «direzioni» (fig. 4):

a) da nord, che rappresenta la via di pe-
netrazione piu facile per la saldatura della
nostra penisola al massiccio alpino. Appar-
tengono a questo contingente, ad esempio, la
silene a cuscinetto (Silene acaulis) la peonia
(Paeonia officinalis), il papavero alpino (Pa-
paver alpinum s.l.), I'orecchio d’orso (Primu-
la auricula), la nigritella (Nigritella nigra).
Tale contingente annovera piante che, assie-
me a quelle del contingente orientale, sono
tra le piu belle della flora regionale e che,
per la lcro rarita, scno tutelate dalla legge
regionale per la protezione della flora abruz-
zese;

N

b) da nord-est e da est, cio® dai territori
asiatici attraverso i monti balcanici e le pia-
nure pontico-pannoniche; le specie provenien-
ti da tali regioni sono poi penetrate nella
nestra penisola attraverso le coste venete o
da presunti ponti adriatici;

¢) da sud-est, attraverso 1'’Asia Minore e
le coste mediterranee orientali (asiatiche o
africane), tramite le coste balcaniche o il
continente «egeico» mio-pliocenico oggi scom-
parso. Questo contingente di piante & natu-
ralmente pitt termofilo del precedente .In
sostanza, la flora dell’Appennino centrale (e
quindi dei massicci abruzzesi) si discosta co-
spicuamente da quella delle Alpi proprio per
la presenza di numerosissimi elementi di
provenienza orientale. Molteplici sono infatti
le specie del Gran Sasso il cui areale gravita
nei settori balcanici e che vengono indicate
con l'appellativo di «specie illiriche». Citia-
mo, solo a titolo di esempio, il cerro (Quer-
cus cerris), il carpino nero (Ostrya carpinifo-
lia), la genzianella (Gentiana dinarica), la
violetta della Majella (Viola magellensis), la
stella alpina dell’Appennino (Leontopodium
alpinum ssp. nivale);

d) da nord-ovest, da cui provengono le spe-
cie che fanno parte del cosiddetto componen-
te cccidentale-atlantico, che influenza soprat-
tutto il versante tirrenico ed & quindi, sul

La comitiva partecipante al campo-scuola mentre per-
corre il sentiero verso Vado Siella.

Gran Sasso, poco rappresentato (esempio: la
pinguicola (Pinguicola longifolia ssp. reichen-
bachiana);

€) vi sono infine le specie autoctone (in
senso stretto), cioe¢ quelle sopravvissute sul
luogo come relitti di flore precedenti al pe-
riodo pleistocenico, che non & facile pero di-
stinguere dalle altre specie dei componenti
citati. A tali specie appartengono anche gli
endemismi, cio¢ quelle entita la cui distri-
buzione ¢ totalmente compresa in un deter-
minato territorio, nel quale si sviluppano
spontaneamente. Vi sono quindi, ad esempio,



endemismi italici (diffusi in molte regioni
italiane), endemismi appenninici centro-me-
ridionali, endemismi italici centro-settentrio-
nali, endemismi appenninici centrali e, per
le piante diffuse solo mella nostra regione,
endemismi abruzzesi. Tra questi ultimi, per
il Gran Sasso citiamo la sassifraga (Saxifra-
ga speciosa), 'astragalo aquilano (Astragalus
aquilanus), 'androsace abruzzese (Androsace
mathilde), il ranuncolo della Marsica (Ra-
nanculus marsicus).

Alla fine di questa breve trattazione sui
componenti fitogeografici del Gran Sasso, con-
cludiamo, con G. Steinberg, che, in realta
«I'Abruzzo fa da ponte tra i componenti nor-
dici, quelli mediterranei ¢ quelli illirici».

I principali aspetti della vegetazione
del Gran Sasso

Le finalitid di questa nota e il timore di
essere prolisso e poco eflicace, non permet-

Fig. 4 - | componenti fitogeografici del Gran Sasso

attraverso i quattro migranti principali, dopo le gla-
ciazioni pleistoceniche:

1) migrante nordico

2) migrante nord-orientale e orientale

3) migrante sud-orientale

4) migrante occidentale-atlantico.

tono di fare una descrizione dettagliata dei
vari «tipi» di vegetazione esistenti sul Gran
Sasso. Sembra pilt opportuno percio fornire
un inquadramento generale degli aspetti pil
significativi legati ai vari piani vegetazionali:
per chi volesse approfondire alcuni aspetti
viene riportata, alla fine, una ampia nota bi-
bliografica.

Piano basale

Delle due fasce fitcclimatiche appartenen-
ti al piano basale, e cio¢ la fascia climax del
leccio (o orizzonte mediterranco), e la fascia
climax della roverella (o orizzonte submedi-
terraneo), la prima & presente sotto forma di
tracce, qua e la, soprattutto lungo il versan-
te meridionale. & il caso, gia citato, dei po-
polamenti di leccio nella vallata dell’Aterno
e dell'alta valle del Tirino. Pili impoverita &
la macchia mediterranca del versante adria
tico, come a Montorio al Vomano, dove ac-
canto a specie tipiche dell'orizzonte mediter-
raneo (Lonicera implexa), la ginestrella co-
mune (Osyris alba), lo smilace (Smilax aspe-
ra), vi s'incontrano specie forestali tipiche di
consorzi vegetali dell’'orizzonte sovrastante,
come il cerro, la roverella, il carpino nero, il
loppo (Acer opalus), I'olmo (Ulmus minor).
Consorzi cespugliati di leccio si rinvengono
in altre zone, come sulle prime pendici sud-
orientali della catena (Monte Roccatagliata,
alle Gole di Popoli).

Alla fascia mediterranea del leccio segue,
in altitudine, il querceto submediterraneo ter-
mofilo a roverella, che qui costituisce (ma
forse & il caso di dire «costituiva», a causa
del massiccio disboscamento operato da se-
coli) la vegetazione forestale pili rappresen-
tata e tipica del piano basale. Tale vegeta-
zione & formata essenzialmente da boschi
misti nei quali, data la posizione geografica,
convergono specie di varie fasce fitoclimati-
che: tali specie si associano in popolamenti
la cui composizione floristica dipende da va-
ri fattori: esposizione, substrato, compattez-
za del manto forestale, ecc. Si tratta quindi
di un orizzonte poco omogeneo, definito sol-
tanto perché occupa in modo palese l'inter-
vallo tra lorizzonte del leccio e quello del
faggio.

La specie arborea piu caratterizzante ¢ la
roverella, accompagnata o a volte sostituita
da specie piu termofile o pilt mesofile, a se-



Fra le piante di altitudine
del Gran Sasso indubbia-
mente la stella alpina de-
gli Appennini (Leontopo-
dium alpinum spp. niva-
le) & tra le piu belle e
caratterizzanti. E un en-
demismo appenninico-illi-
rico e vive nei pascoli
rocciosi e sulle rupi al di
sopra dei 2000 metri di
altitudine.

conda delle condizioni microclimatiche. Cosi,
zccanto alla roverella, sui versanti settentrio-
nali vegetano gli aceri, il carpino nero, il
carpino orientale (Carpinus orientalis), 1'or-
niello (Fraxinus ornus), il nocciolo (Corylus
zvellana); sui versanti meridionali il bosco
misto si arricchisce invece di specie tipiche

I ghiaioni vengono consolidati attraverso diversi sta-
di dinamici: nella foto, in primo piano, & visibile una
delle ultime fasi del consolidamento: I'inconfondibile
vegetazione a festuca appenninica (Festuca dimorpha),
ripresa mentre si sale verso Vado Siellz. Sullo sfon-
do si intravvedono i pascoli chiusi de! festuceto-trifo-
glieto.







