Didattica - Ambiente

Idee, proposte, esperienze

«Settimana verde»
al Parco Nazionale d’Abruzzo

(GIANFRANCO PIRONE

Da diversi anni il «Gruppo Ambiente» del-
I'Istituto Tecnico Commerciale e per Geo-
metri «Tito Acerbo» di Pescara, formato at-
tualmente da una quindicina di insegnanti,

L'alta Val di Rose ha offerto molte occasioni per os-
servazioni naturalistiche.

svolge una intensa attivita nel campo del-
I’educazione ambientale attraverso varie ini-
ziative: mostre, convegni, ricerche didattiche,
visite guidate, ecc.

Ritenendola cosa utile per coloro che si
interessano di didattica dell’ambiente, si da




La centaurea montana (Centaurea triumfettii) e fre-
quente nelle radure della Val Fondillo.

notizia in questo articolo di una delle piu si-
gnificative esperienze didattiche svolta alla
fine degli anni scolastici 1980-81 e 1981-82: i
«campi di studio» al Parco Nazionale d’Abruz-
zo (1824 giugno 1981) e a Rigopiano, sul Gran
Sasso d’Italia (20-26 giugno 1982).

In questa nota si descrive brevemente la
«Settimana verde» 1981 al Parco Nazionale
d’Abruzzo, alla quale hanno partecipato 15
alunni (tra i 16 e i 18 anni di eta) e 5 inse-
gnanti. Essa ha avuto come principale obiet-
tivo didattico la conoscenza teorico-pratica
dei pitt importanti aspetti naturalistici del-
I’Appennino centrale. ie finalita educative
rientrano quindi nell’'ambito di una piu effi-
cace sensibilizzazione ai problemi della con-

servazione della natura. L'iniziativa, inoltre,
ha offerto la possibilita di favorire un «auto-
aggiornamento» degli insegnanti.

Il numero relativamente esiguo degli stu-
denti che hanno partecipato al campo, sugge-
rito dalla opportunita di contenere i proble-
mi di carattere logistico (trattandosi di una
esperienza che veniva attuata per la prima
volta), ¢ stato adeguatamente aumentato per
il campo-studio 1982 (come si accennera alla
fine), nella prospettiva di una auspicata «nor-
malizzazione» di tali attivitad scolastiche.

Il soggiorno si ¢ svolto presso il Campeg-
gio dell’Orso, a breve distanza da Pescasse-
roli, nel cuore del Parco. All'iniziativa, attua-
ta grazie al finanziamento dell’Amministra-
zione Provinciale di Pescara, hanno collabo-
rato I'Ente Parco, il W.W.F. (Fondo Mondiale
per la Natura) e la cooperativa Cogecstre di
Penne.

Il programma, strutturato sotto forma di
«itinerari» didattici teorico-pratici, & stato ar-
ticolato in una serie di escursioni guidate nel-
le zone pilt interessanti e significative del
Parco, alle quali hanno fatto da supporto
proiezioni di films e diapositive, conversa-
zioni sull'ambiente, la vegetazione e la fauna
del Parco e sulla conservazione della natura,
incontri con esponenti dell’Ente Parco. Il pro-
gramma prevedeva, alla fine di ogni «itinera-
rio», la formazione di gruppi di lavoro impe-
gnati in varie attivita (stesura di relazioni,
esecuzione di grafici e disegni, ecc.) sulla ba-
se della formulazione di «unita didattiche»,
suscettibili di ulteriori sviluppi.

Alla fine del soggiorno ¢ stato distribuito
agli studenti un questionario, articolato in
sette domande, dal quale ¢ risultato che:

— tutti i partecipanti preferiscono queste
esperienze alle comuni gite scolastiche;
— per la meta dei partecipanti tali attivita
dovrebbero essere svolte nel 3°, 4° e 5° an-
no del corso; per un quarto nel 1° e nel 2°;
le risposte del restante 25% sono risultate

incerte;

— la maggior parte dei partecipanti (80%)
preferisce attuare il campo di studio alla
fine dell’anno scolastico; il restante 20%
vorrebbe che si facesse all’inizio;

— 1'80% degli studenti ha ritenuto sufficienti
e interessanti gli itinerari proposti; il 7%
li ha ritenuti insufficienti; incerto & risul-
tato il restante 13%;



Un esemplare del «piu bel
camoscio del mondo» (Ru-
picapra rupicapra ornata)
tra le rupi di Passo Ca-
vuto.

{foto di V. De Pompeis)

— le aitivita nell’ambito dei gruppi di lavoro
sono state ritenute utili dal 73% dei ra-
gazzi; inutili dal 7%; il 20% ha fornito ri-
sposte incerte;

— la maggior parte degli studenti non ha
trovato difficolta durante il soggiorno;

— a tutti i partecipanti piacerebbe ripetere
questa esperienza.

L’iniziativa ha, tra l'altro, confermato 'im-
poirtanza dell’ambiente naturale come grande
ed insostituibile laboratorio didattico. Non
va poi dimenticato che la vita di campeggio
ha fornito pitt di una occasione per la realiz-
zazione di rapporti pitt aperti ed efficaci tra

gli stessi studenti e tra questi e i docenti,
come ¢ stato sottolineato nelle relazioni fi-
nali dalla totalita degli alunni.

Si riporta di seguito il programma svolto
durante il soggiorno al Parco Nazionale
d’Abruzzo.

PROGRAMMA SVOLTO

Giugno 1981
Giovedi 18

Arrivo al Parco e sistemazione. Nel pome-
riggio escursione ai «Colli bassi». In serata
proiezione di diapositive sulla fauna del Gran
Sasso. Gruppi di lavoro.



Salendo nella Val di Rose.

Itinerario didattico: gli ambienti antropiz-
zati - le piante nitrofile - i pascoli - le pinete
artificiali e confronto con i boschi naturali -
la fauna delle pinete.

Venerdi 19

Mattina: visita al Centro e all’Area Fauni-
stica di Civitella Alfedena; proiezione del film
«Il1 Parco oggi e domani». Nel pomeriggio, in-
contro con il dott. Giorgio Boscagli (del Cen-
tro-Studi Ecologici Appenninici del Parco)
sul lupo appenninico, con proiezione di un
film. In serata, illustrazione dell’escursione
del giorno successivo e dibattito sul rapporto
uomo-natura e sui problemi dell’inquinamen-
to e della degradazione dell’ambiente. Gruppi
di lavoro.

Itinerario didattico: il bosco e la bosca-
glia - i versanti e 'esposizione -il museo del
lupo e l'area faunistica - gli equilibri biolo-
gici nelle catene alimentari.

Sabato 20
Escursione in Val di Rose - Forca Resuni

- Valle Iannanghera. In serata, conversazione
sui piani vegetazionali dell’Appennino e sulla
vegetazione del Parco. .
Itinerario didattico: la vegetazione e l'altitu-
dine - la dinamica della vegetazione - i cli-
max vegetazionali.

Domenica 21

Mattina: gruppi di lavoro. Pomeriggio li-
bero. In serata, illustrazione dell’escursione
del giorno successivo e proiezione di diaposi-
tive sulla flora dell’Appennino centrale. Grup-
pi di lavoro.

Itinerario didattico: la protezione della
flora - varieta e variabilita - selezione natu-
rale ed evoluzione.

Lunedi 22

Mattina: escursione in Val Fondillo. In se-
rata, gruppi di lavoro.

Itinerario didattico: gli ambienti umidi -
I'acqua - le piante e gli animali acquatici -
problemi di classificazione dei viventi - le
chiavi analitiche - struttura della vegetazione.



Martedi 23

Mattina: visita all’abitato di Opi. Pomerig-
gio: conversazione sulle aree protette e sul
Parco Nazionale d’Abruzzo. La fauna del Par-
co. Gruppi di lavoro.

Itinerario didattico:
Parco - le aree protette.

Mercoledi 24

Mattina: escursione alla Camosciara. Po-
meriggio: incontro con la dott.ssa Lucia Na-
viglio sui problemi del Parco Nazionale
d’Abruzzo. Gruppi di lavoro.

Itinerario didattico: i parchi nazionali - i
problemi organizzativi e sociali di un Parco.

i centri abitati del
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Non potendo in questa sede descrivere
in modo dettagliato tutte le attivita che han-
no caratterizzato il campo-scuola, riportiamo
a titolo di esempio la formulazione di alcune
delle unita didattiche programmate e la de-
scrizione di una escursione, stralciandole dal
«diario» del campo.

Giovane capinera (Sylvia atricapilla).
(foto Fernando Di Fabrizio)

UNITA’ DIDATTICHE
1) I boschi artificiali

— obiettivo: descrivere le piu evidenti dif-
ferenze tra-i boschi naturali e quelli ar-
tificiali;

— contenuti: le comunita vegetali; comples-
sita e varieta di specie nei boschi naturali;
i piu importanti tipi di boschi europei; i
rimboschimenti e le loro funzioni;

— attvita: osservazione di una pineta artifi-
ciale e di alcuni boschi naturali; esecuzio-
ne di disegni con sezioni schematiche di
boschi naturali e artificiali.

2) Come varia la vegetazione con l'altitudine

— obiettivo: illustrare, attraverso esempi
concreti, i rapporti vegetazione-clima-alti-
tudine;

— contenuti:
pennino;

— attivita: studio della vegetazione sulla ba-
se di osservazioni dirette in una situazio-
ne del Parco;

— materiali: grafici, disegni, testi, carte to-
pografiche.

i piani vegetazionali nell’Ap-




3) La struttura della vegetazione

— obiettivo: descrivere la differenza tra ve-
getazione legnosa ed erbacea, tra bosco e
prateria;

— contenuti: le forme biologiche; la stratifi-
cazione della vegetazione ed il suo signifi-
cato ecologico;

— attivita: osservazione della stratificazione
in un bosco; esecuzione di disegni e gra-
fici;

— materiale: manuali, diapositive, esemplari
di vegetali.

L’'Itineraric di sabato 20 giugno

La giornata di sabato ¢ stata dedicata al-
I'escursione in Val di Rose - Forca Resuni -
Valle Iannanghera. E stata una delle escur-
sioni piu interessanti che c¢i ha portati a
contatto con ambienti diversissimi e ricchi di
flora e fauna. In serata & stata illustrata la
vegetazione del Parco.

L’escursione. Da Civitella Alfedena un sen-
tiero porta in Val di Rose, largo impluvio tra
Monte Sterpi d’Alto e Monte Boccanera.

I1 percorso si snoda tra praterie a brachi-
podio (Brachypodium pynnatum) disseminate
di una miriade di arbusti di rosa di macchia
(Rosa canina), che da il nome alla valle. Nel-
la zona bassa della valle la vegetazione arbo-
rea ¢ rappresentata da boscaglie in cui pre-
vale il cerro (Quercus cerris), 'orniello (Fraxi-
nus ornus), 'acero montano (Acer pseudo-
platanus), il maggiociondolo (Laburnum ana-
gyroides). Piu in alto domina la faggeta, nella
quale abbiamo osservato il non ti scordar di
me (Myosotis sylvatica), il ranuncolo lanuto
(Ranunculus lanuginosus), il lamio (Lamia-
strum galeobdolon), la stellina odorosa (Ga-
lium odoratum), alcune felci come il polisti-
co (Polysticum aculeatun), ecc.

Intorno alla quota di 1700 metri siamo
usciti dal bosco ed il percorso si ¢ andato
snodando attraverso un pascolo roccioso;
lungo le pendici piu ripide enormi ghiaioni
fanno da cornice a questo stupendo scenario.

In questo ambiente vi ¢ stato il primo in-
contro con il camoscio d’Abruzzo (Rupicapra
rupicapra ornata), isolato o in piccoli bran-
chi, che ha monopolizzato la nostra attenzio-
ne per molto tempo. E stato un rincorrere i
camosci con gli ccchi incollati ai binocoli e
ai mirini delle fotocamere; molti sono stati i
tentativi, cauti, di avvicinare «il piu bel ca-

moscio del mondo», combattuti tra il deside-
rio di vederli da vicino e il timore di infa-
stidirli.

Anche la flora di questi ambienti € molto
interessante. Sono stati ammirati soprattutto
il ginepro prostrato (Juniperus communis na-
na) e il meno diffuso pino mugo (Pinus mu-
go) abbarbicato alle creste rupestri. Tra le
piante erbacee, oltre alle festuche e alle al-
tre graminacee, sono state osservate la gen-
ziana maggiore (Gentiana lutea) ancora pero
non fiorita e, nelle vallecole umide, la bellis-
sima e delicata soldanella (Soldanella alpina).

Attraverso Passo Cavuto (1942 m) abbia-
mo raggiunto, sorpresi da un temporale, il ri-
fugio di Forca Resuni (1952 m) dove abbiamo
sostato per il pranzo al sacco. _

Poiché la pioggia non accennava a dimi-
nuire, ¢i siamo rimessi in cammino scznden-
do attraverso Valle Risione e poi Valle Ian-
nanghera. La pioggia non ci ha certo impe-
dito di ammirare la vasta faggeta che am-
manta questa valle e i superbi esemplari di
faggio molti dei quali ultracentenari.

Allo sbocco della valle abbiamo piegato
verso sinistra facendo ritorno a Civitella Al-
fedana, fradici di pioggia ma entusiasti per
tutto quello che avevamo visto.
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Come si accennava all’inizio, visti i posi-
tivi risultati, la «settimana verde» & stata
realizzata, sempre grazie al patrocinio del-
I’Amministrazione Provinciale di Pescara, an-
che alla fine dell’anno scolastico 1981-82.

A questo secondo campo-scuola, svolto a
Rigopiano, sul gruppo del Gran Sasso d’Ita-
lia, dal 20 al 26 giugno 1982, hanno parteci-
pato anzi due Istituti di Pescara (I'Istituto
Tecnico «T. Acerbo» e I'Istituto Professionale
«D. U. Di Marzio») con 40 alunni e 10 inse-
gnanti. Oltre ad allargare la partecipazione
ad un numero maggiore di studenti e inse-
gnanti, si € ampliato il programma con la
trattazione di argomenti (relativi al Gran
Sasso) non solo naturalistici (geomorfologia
e clima, flora e vegetazione, fauna) ma anche
antropici (paletnologia, insediamenti umani,
eccnemia montana, ecc.), con l'intervento di
validi esperti di Associazioni come il W.W.F.
(Fondo Mondiale per la Natura), il Club Al-
pino Italiano, 1’Associazione Italiana Inse-
gnanti di Geografia, I’Archeoclub.



Omettiamo, per brevitd, di riportare il
programma dettagliato (ed i risultati didat-
tici) della 2* settimana verde, che comunque
potra essere richiesto dagli interessati a chi
scrive. Sarebbe oltre modo gradito avere dei
contatti con quanti hanno intrapreso espe-
rienze di questo tipo.

L’Autore:

Prof. Gianfranco Pirone, Istituto Tecnico «Tito
Acerbo», via Pizzoferrato, 65100 Pescara.




