Pericoli nascosti

Un problema connesso
all importazione di animali
e plante esotiche da acquario
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Premessa

Gli animali d’affezione, nella convivenza
con l'uomo in ambiente urbano sono in grado
di produrre effetti positivi e negativi. I pri-
mi, importanti dal punto di vista sociale, ri-
teniamo siamo comunque tali da sopravan-
zare quelli negativi che pure riguardano pro-
blemi come la trasmissione di malattie, 'ac-
cumulo di rifiuti organici, la produzione di
rumori, di altre fonti di disturbo, di morsica-
ture, graffiature e il consumo di alimenti,
medicinali, ecc. Onde perd evitare che questi
aspetti diventino piu consistenti ¢ necessario
che siano tenuti continuamente sotto control-
lo, che siano attentamente valutati e che
quindi si faccia intensa opera di divulgazio-
ne, soprattutto delle eventuali misure di pro-
filassi contro la possibile trasmissione di ma-
lattie, fatalmente incrementata dalla concen-
trazione di animali in ambiente cittadino.

Recentemente Mantovani e coll. (1976), a-
nalizzando aspetti e problemi della convi-
venza animali-uomo in citta, hanno riporta-
to 1 risultati di recenti sondaggi secondo i
quali in Italia come animali d’affezione esi-
sterebbero circa 4 milioni di cani, 4,5 milioni
di gatti, 4,3 milioni di uccelli ed almeno un
milione di altre specie animali. Pensiamo che
da quest’ultimo gruppo siano rimasti esclusi
o al piu non conteggiati singolarmente, ani-
mali da acquario e terrario (quasi sempre

esotici) come celenterati, molluschi, pesci,
anfibi e rettili, diversamente questo numero
sarebbe sicuramente molto piu elevato.

Nello spirito di quanto sopra & stato det-
to si puo certo affermare che per i piu co-
muni ospiti delle nostre case come cani e
gatti, qualche cosa sia stata fatta e si con-
tinui a fare, ma che per altri animali da affe-
zione come ad esempio quelli esotici, poco
si sa e nulla o quasi ¢ stato divulgato.

Desiderando portare un contributo in que-
sta direzione esporremo qualche considera-
zione igienico-sanitaria sull'importazione di
molluschi gasteropodi dulciacquicoli esotici e
la loro immissione diretta in acquari, visto
che, fra questi, numerose specie possono fun-
gere da ospiti intermedi di trematodi, perico-
losi parassiti dell'uomo.

Questi molluschi vengono infatti voluta-
mente importati in grandi quantita, insieme
ai pesci, per dare maggior senso all’ambiente
acquatico che si vuole ricreare, ma anche in-
volontariamente in quanto al momento della
raccolta delle piante d’acquario vi restano
attaccati.

Proprio a questo proposito, durante lo
svolgimento dei lavori del «Colloque interna-
tional de Pathologie et Parasitologie des Mol-
lusques» (9-9-1977 Perpignano - Francia), Com-
bes ci informava che anche in Francia vi € un
notevole commercio di molluschi provenien-



ti da regioni tropicali che vengono poi diret-
tamente immessi in acquari domestici e fra
questi, in molti casi, vi sono esemplari di
Biomphalaria glabrata, un mollusco gastero-
pode ospite intermedio di Schistosoma man-
soni.

Gli schistosomi parassiti dell'uomo
e il Joro ciclo biologico

Schistosoma mansoni e le altre due spe-
cie dello stesso genere, S. japonicum e S.
haematobium, sono trematodi, piccoli vermi
piatti importantissimi parassiti dell’'uomo, ca-
ratterizzati da sessi separati ed accentuato di-
morfismo sessuale. Gli adulti di questi pa-
rassiti, maschi e femmine, vivono accoppia-
ti nel sistema circolatorio venoso dell’ospite
definitivo (uomo o qualche altro mammife-
ro) mentre gli stadi larvali si sviluppano in
un gasteropode d'acqua dolce. Lo sviluppo di
S. mansoni avviene ad esempio in molluschi
del genere Biomphalaria presenti in Africa,
America del Sud, America centrale ed Antil-
le; quello di S. japonicum in molluschi del
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Schistosoma haematobium: A) maschio, B) femmina,
in accoppiamento (X 10).
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Uovo di Schistosoma haematobium con all'interno il
miracidio in sviluppo (X 300).

3

Miracidio di Schistosoma haematobium (X 300).

genere Oncomelania presenti in Giappone,
Cina, Filippine e Celebes e quello di S. hae-
matobium in molluschi del genere Bulinus
presenti nel bacino del Mediterraneo, Medio
Oriente, Africa e Madagascar. Naturalmente
non sempre ove ¢ presente il mollusco & pre-
sente il parassita: ad esempio in Sardegna
unica regione italiana in cui & reperibile Bu-
linus truncatus, ¢ fortunatamente assente S.
haematobium che forse non vi ha trovato
condizioni che gli permettano la vita nell’am-
biente. esterno, probabilmente in rapporto
alla temperatura o ad altri fattori non facil-
mente apprezzabili (Pampiglione e Toffoletto,
1971). Bulinus truncatus, in Sardegna (Le
Roux e Biocca, 1951) & peraltro ospite inter-
medio di S. bovis, parassita di ruminanti do-
mestici e selvatici e secondo Raper, 1951 e
Pitchford, 1959 anche dell'uomo, dalla biolo-
gia comunque molto simile a quella degli
schistosomi parassiti dell'uomo.

Gli adulti di S. haematobium si localizza-
no soprattutto nelle vene del plesso pelvico,
in particolare in quelle che irrorano la pa-
rete della vescica, e le uova deposte una do-



po laltra nei capillari pitt sottili e spinte
avanti dai movimenti a stantuffo della fem-
mina si fanno strada attraverso la parete dei
vasi e dei tessuti della vescica e vengono
cesi eliminate all’esterno con le urine dell’o-
spite. In maniera pressoché analoga, S. man-
soni e S. japonicum che normalmente paras-
sitano le vene mesenteriche, eliminano le loro
uova con le feci dell’ospite.

Dall'uovo che raggiunge l'acqua dolce, in
condizioni ambientali favorevoli, fuoriesce
una larva ciliata detta miracidio che nuota
libera alla ricerca di un mollusco in cui en-
tro poche ore deve penetrare altrimenti soc-
combe.

Nei tessuti del mollusco la larva subisce
una metamorfosi divenendo una sporocisti
madre, vale a dire una sorta di sacco nel
cui interno si sviluppano numerose sporocisti
figlie. Queste ultime dopo qualche tempo
escono dalla sporocisti madre e migrano
verso l'epatopancreas del mollusco ove si svi-
luppano ulteriormente dando origine nel loro
interno ad un considerevole numero di cer-
carie ¢ meglio di furcocercarie che rappresen-
tano lo stadio larvale finale, caratterizzato da
una coda bifida.

Circa quattro settimane dopo l'iniziale pe-
netrazione del miracidio nel mollusco, le fur-
cccercarie mature abbandonano l'ospite in-
termedio e nuotano libere nell’acqua alla ri-
cerca dell’ospite definitivo in cui penetrare vi-
sto che la loro capacita di sopravvivenza, co-
me quella del miracidio, € limitata a poche
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A) Biomphalaria sp., B) Oncomelania sp., C) Bulinus
truncatus.
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Fucocercaria di Schistosoma japonicum (X 240).
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decine di ore. Le furcocercarie penetrano nel-
l'ospite definitivo attraversandone diretta-
mente la cute o le mucose sane mediante il
secreto di particolari ghiandole di cui sono
fornite ed abbandonano all’esterno la coda;
successivamente le larve passano prima nel
sistema linfatico e poi nei vasi sanguigni.
Dopo varie migrazioni e divenuti sessual-
mente maturi i vermi si vanno a localizzare
nel sistema venoso portale dove si ha l'ac-
coppiamento, la fecondazione e quindi l'ini-
zio della deposizione delle uova.

La schistosomiasi

La schistosomiasi o bilharziosi, la malat-
tia che questi parassiti determinano, attual-
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Ciclo biologico di Schistosoma mansoni, S. japonicum
e S. haematobium.

mente nel mondo ¢ superata come causa di
morbidita solo dalla tubercolosi e dalla ma-
laria (OMS, 1967) ed ¢ inoltre in fase di ulte-
riore espansione piu che di contenimento; sti-
me piuttosto prudenti valutano infatti che
oggi circa 200 milioni di persone ne siano
colpite (Bruce - Chwatt, 1973 e OMS, 1976).
Tutto cio si deve, ad esempio, allo sviluppo
in paesi tropicali e subtropicali di grandi ope-
re di irrigazione e di raccolta artificiale delle
acque che modificando le condizioni ambien-
tali hanno permesso, prima, una maggiore
diffusione dei molluschi ospiti intermedi e

miracidio

penetrazione
nel mollusco
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madre

poi degli stessi parassiti (Scossiroli, 1976;
Scossiroli, 1977 a e b), ma sicuramente an-
che al fatto che i migliori mezzi attualmen-
te a disposizione dei sanitari dei paesi coin-
volti permettono di rivelarne un sempre mag-
giore numero di casi.

La schistosomiasi ¢ considerata una ma-
lattia insidiosa ad andamento cronico i cui
sintomi sono facilmente confusi con quelli di
altre malattie; nelle fasi iniziali, durante il
periodo della ovoposizione da parte dei pa-
rassiti adulti, con calcoli vescicali, papillomi
e neoplasie della vescica, forme di dissente-
ria amebica o batterica e neoplasie dell'in-
testino; negli stadi avanzati, con cirrosi, ma-
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Distribuzione geografica delle schistosomiasi umane.

laria, leishmaniosi, epatite amebica € neo-
plasie.

I1 passaggio delle furcocercarie attraver-
so la cute puo determinare una reazione cuta-
nea pitt 0 meno accentuata, generalmente pas-
seggera, ma i sintomi principali sono dovuti
alla reazione dei tessuti al passaggio delle uo-
va dei parassiti. Queste infatti non vengono
tutte eliminate all’esterno, ma si accumulano
in gran parte nella sottomucosa della vesci-
ca (S. haematobium) e dell'intestino (S. man-
soni e S. japonicum) o altri tessuti deter-
minando uno stato infiammatorio ed in se-
guito ulcerazioni, proliferazioni ed iperplasia
della mucosa, polipi intestinali e papillomi
della vescica.

Sono in genere clinicamente distinguibili
in base al tropismo di questi parassiti una
bilharziosi intestinale (S. mansoni e S. japo-
nicum) ed una vescicale (S. haematobium);
quest’ultima talvolta caratterizzata da ema-
turia. La fase riparativa successiva, determi-
na la formazione di un tessuto cicatriziale
fibroso che si estende attorno alle uova e
forma una massa compatta che determina
fenomeni di compressione dei tessuti vicini
a cui fanno seguito turbe meccaniche e fun-
zionali, a volte molto gravi.

- S.mansoni

S.japonicum

Le lesioni prodotte sono in ogni caso cu-
mulative e tranne quando vi sia una infe-
zione iniziale particolarmente consistente i
sintomi compaiono lentamente. La gravita
della malattia pud essere molto varia, ma
generalmente anche dove essa ¢ endemica i
casi sono diagnosticati casualmente quan-
do il malato si rivolge al medico per altri
motivi. Molti casi percido non vengono rico-
nosciuti e raramente la malattia & conside-
rata causa di morte. Tuttavia a causa della
sua cronicita la schistosomiasi riduce la
resistenza dell’organismo, lo predispone ad al-
tre infezioni e sottrae energie all’individuo
abbassandone grandemente la capacita pro-
duttiva. I danni provocati da questa malat-
tia sono quindi difficili da valutare, ma
nell'insieme costituiscono un gravissimo fla-
gello sociale ed economico per le popolazio-
ni esposte.

i1 problema negli acquarii

Chiusa quindi questa parentesi esplicati-
va, necessariamente lunga, risulta del tutto
evidente che se in un acquario molluschi,
eventualmente parassitati dai suddetti schi-
stosomi emettono nell’acqua furcocercarie, il
rischio di infettarsi € particolarmente ele-
vato posto che queste, penetrando diretta-



mer..> attraverso la cute dell'uomo, possono
parassitare chiunque metta anche acciden-
talmente una mano nell’acquario.

Cosi, se simile evenienza si verificasse in
un paese europeo come ad esempio I'Italia
dove la malattia & ‘del tutto «inaspettata»,
come spesso succede per le malattie tropica-
li, le probabilita che possa essere rapidamen-
te diagnosticata sono scarse e cio rendereb-
be ovviamente ancora piu spiacevoli le con-
seguenze per le persone colpite.

Questi molluschi tuttavia, pur riproducen-
dosi negli acquari domestici, non trasmetto-
no direttamente la malattia alla loro prole
(sarebbe infatti necessario una contaminazio-
ne dell’acqua con feci o urine di persone in-
fette), per cui a tempi brevi sono potenzial-
mente pericolosi solo quegli esemplari che
vengono importati infetti e sono posti diret-
tamente negli acquarii. Una misura di pro-
filassi che quindi ammettesse al libero com-
mercio solo gli individui nati in acquario
potrebbe si scongiurare l'immediato perico-
lo per l'ignaro acquirente, ma certo non quel-
lo ben piu grave anche se piu lontano nel
tempo di una eventuale colonizzazione, ad
esempio, da parte di specie dei generi Biom-
phalaria e Oncomelania in qualche zona
del nostro paese. Potrebbe, cosi crearsi la
condizione essenziale, cio¢ la presenza dell’o-
spite intermedio, per linstaurarsi anche di
S. mansoni e S. japonicum visto che in Sar-
degna gia esiste questa possibilita per S.
haematobium.

Per concludere, mentre non ci sembra su-
perfluo sottolineare le gravi conseguenze di
una eventuale infezione da trematodi del ge-
nere Schistosoma ci pare doveroso richia-
mare l'attenzione delle autorita preposte sui
pericoli insiti in un’incontrollata importazio-
ne di specie notoriamente pericolose per la
salute umana, ricordando che al riguardo esi-
ste una specifica raccomandazione della Fe-
derazione Mondiale dei Parassitologi ed au-
spicando quindi l'applicazione dei seguenti
tre principi:

1) evitare la contaminazione ambientale

2) vigilanza permanente (epidemiologica e cli-
nica) verso l'introduzione di agenti infet-
tanti

3) vigilanza individuale.
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